
Velkommen

Nof symposium: Veien til ortopedi

Film Kunst Munch Blu Room

08:30
08:45

11:30

Onsdag 22. oktober

Lunsj 11:30-13:00

13:00 Spinalkirurgisk symposium:
Foraminal stenose

FF Spinal 1
16:30

17:00
Årsmøte Faggruppene.        Se egen oversikt

Håndkirurgisk symposium:
Brudd og bløtdelsskader i 
overekstremiteten hos barn

13:00-14:30

FF Hånd 1

FF Fot og ankel1

15:30

Ryggregisteret, 14.45-15.15
14:45

14:30

FF Skulder /albue
Posttraumatisk og stiv albue – 
verktøyene du trenger 

Fot og ankelsymposium:

Infeksjoner i fot

FF Skulder /albue 



Film Kunst Munch Blu Room

08:00

09:30

09:45

Torsdag 23. oktober

Lunsj 11:15-12:15
11:15

12:15

14:00

17:00
ÅRSMØTE 
NORSK ORTOPEDISK FORENING        

Artroskopiforeningens  symposium:
Det juvenile kne Osteochondritis
dissecans, diagnostikk og 
behandling

Leddregisterets symposium:
PROM pasientrapporterte data. 
Innlegg fra alle de 4 ortopediske 
registrene

Protesesymposium:
Teknologi og protesekirurgi

FF Traume 1

Leddregisterets symposium:
 Gode eksempler på lokale
kvalitetsforbedringsprosjekt

FF Spinal 2

FF Protese 1

FF Protese 2

13:45

15:45

15:30

LIOS Pro Con

10:45

Symposium Osteoporose og 
Beinhelse
Hvor gode er vi på ortogeriatri?

Barneortopedisk symposium
Skuldernære frakturer hos barn 
(proksimal humerus og clavicula)

FF Barn 2

FF Fot og ankel 2

FF Artroskopi 2

FF Hånd 2

FF Artroskopi 1 FF Barn 1

FF Osteoporose og beinhelse



Film Kunst Munch Blu Room

08:30

10:00

10:15

Fredag 24. oktober

11:45

12:45

13:30

13:45

Høstmøteforedraget: Biomekanikk med Sinnaortopeden

Lunsj 11:45-12:45

Høstmøtets beste Frie foredrag

Slutt ca. 15:30

FF Protese 3

FF Protese 4

FF Traume 2

Traumesymposium:
Trochantære brudd

OSTRC symposium:
Managment of articular cartilage
 defects in the knee - an evidence 
based algorithm
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