
 

 

Dag 1, Fredag| Vintermøte Noraf 16.-17. Januar 2026 
   
09.00 - 10.00 Registrering og kaffe - Besøk våre utstillere 
   
10.00 – 11.00 Tema: 

Den politiske formiddag 
Moderator: Mads Moxness 

 
10.00 – 10.10 
 
 
10.10 -11.00 

 
Velkommen 
Mads Moxness 
 
Framtidens dagkirurgi og helsepolitikk 
Statssekretær Karl Kristian Bekeng 
 

11.00 - 11.30 Pause - Besøk våre utstillere 

   
11.30 – 13.00 Tema: Flyt sesjon 

Moderator:  

   
(11.30 - 12.00) 
 

(Tema: oppdateres ) 
 
 

11.30 – 11.50 Tema: Smertelindring postoperativt for best mulig flyt? Best practice 
 
Ingrid Fæhn Brekke 
 

11.50 - 12.10 Tema: Postoperativ sykepleie 
 
Speaker: oppdateres 

   
12.10 – 12.30 
 

Tema: Flyt, teamarbeid og ACL prosjekt fra DK SUS? 
 
Speaker: Oppdateres 
 
 

12.30 – 13.30 Lunsjpause - Besøk våre 
utstillere: Ønske fra utstillere 
om kun fredag.  

 

  
 
 
 

 
 

13.30 – 16.30 Tema 
Moderator:  

   



 

 

13.30– 13.50 
 

Tema: Barneanestesi dagkirurgi 
 
Speaker: Atle Ulvik, HUS 
 

13.50 – 14.10 Tema: Barn og relaxation – nye guidelines 
 
Speaker: Tom Giedsing Hansen, AHUS 
 

14.10 – 14.40 
 
 
 
14.40 –15.10 
 

Tema: Oppdateres 
 
Speaker:  Filmgruppa, SIV 
 
Pause – Besøk våre utstillere 
 

15.10 - 15.30 Tema: Robotens rolle i dagkirurgi, robotassistert brokk kirurgi i 
dagkirurgiske pasientsløyfer  
 
Speaker: Oppdateres 
 
   

15.30 – 15.50 Interaktiv sesjon v/ Stein Roald? 
Oppdateres 
 

15.50 - 16.30 Pause - Besøk våre utstillere 
   
   
16.30 – 17.30 Tema 

Moderator:  
 Tema:  

PeJer Uteligger 
17.30 - 17.40 Pause  
   
17.40 – 18.00 GENERALFORSAMLING NORDAF 

Med valg til styret 
  
19.30 Middag  

 

 

Dag 2, Lørdag| Vintermøte Noraf |10.-11. Januar 2025| 
   
09.00 - 10.15 “Når ting (nesten…) går galt”- Hva kan vi lære? 

Moderator: Bjarte Askeland 



 

 

 
09.00 - 10.15 

 
Tema: 
Oppdateres 
Speaker 

10.15 - 10.45 Pause  
 .   
10.45 – 11.45 Frie foredrag 
   
11.45 - 12.05 
 

Tema: Hvordan lykkes, bevare og heve kompetanse, samt 
kvalitetssikre når effektivitet og flyt er fokus og suksessfaktor? 
Oppdateres 
Speaker:  
 

12.05 - 12.25 Tema: Leiringsskader 
 
Benedicte Bjøro, OUS 
 

12.25 – 12.40 
 
 
 
12.40 – 13.00 

Tema: Ann høre med masterstudenter om innlegg, skal høre på 
fremlegg. Telemarksstudenter 
Speaker:  
 
Tema: Oppdateres  
 

 Speaker:  
 

 

13.00 – 13.10 Takk for denne gang og vel hjem 
Moderator: Mads Moxness 

   
13.10 Lunsj (Forhåndspåmeldte)  

 

 


