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Tid Tittel Foreleser 

09.25-09.50      UCB FROKOSTSEMINAR                                                                               Lars Nordsletten 
                            «Hvordan finner vi de eldre pasientene som skal ha osteoanabol behandling?»                          

10.00-10.10      VELKOMMEN                                                                                                  Lene B. Solberg 

10.10-11.10      TEMA: Keynote lectures 

20min Kan vi forebygge delirium hos hoftebruddpasienter? Leiv Otto Watne 

20min Ernæring satt i system for hoftebruddpasienter Sissel Urke Olsen 

20min Reduserte infeksjoner etter hemiprotesekirurgi Lene B. Solberg 

11.10-11.45       Kaffepause m/forfriskninger 

11.45-12.45       TEMA: Keynote lectures 

11.45-12.05 Orthogeriatric nursing Leadership and Education Karen Hertz 

12.05-12.25 Kompetansekartlegging og sertifisering av FLS-koordinator Denisa Velic/Ingvild Hestnes 

12.25-12.45 Behandling av bekkenbrudd og periprotetiske 
acetabulumfrakturer hos eldre – er de forskjellig fra 
hoftebrudd? 

Frede Frihagen 

12.45-13.45       LUNSJ 

13.45-14.30       PARALLELLSESJONER – DEL 1 Høring av oppdatert veileder for behandling av hoftebrudd 

P1 Blødingsanemi - timing av transfusjoner og antikoagulasjon Ole-Martin Steihaug mfl 

P2 Skrøpelighetsvurdering  Nina Ommundsen mfl 

P3 Smertelindring pre- og postop: når, hvem, hvordan Bjarte Askeland, Johan Ræder 
mfl 

14.30-15.00       Kaffepause m/forfriskninger 

15.00-15.45       PARALLELLSESJONER – DEL 2 

P4 Skrøpelighet og fall Bård Bogen mfl 

P5 FLS – hvordan starte, drifte og forbedre din FLS? Ingvild Hestnes, Denisa Velic,  

P6 Ortogeriatri i Norge – hvordan ligger vi an? Kjersti Opdal/Ingvild Saltvedt, 
Tim Nansen/Anette Hylen 

Ranhoff, Brigitte Nydal/Lene 
Solberg, Frede Frihagen 

15.45-16.05       Kaffepause m/forfriskninger 

16.05-17.00       TEMA: Globale utfordringer 

20min Nurse crisis? Karen Hertz 

15min Hvorfor er hoftebruddregisteret viktig? Jan-Erik Gjertsen 

20min Hvordan behandle eldre med hoftebrudd i en krigssone? Bjarte Askeland & Geir 
Andreassen 

16.55-17.00 Oppsummering Lene B. Solberg 

17.00-18.00 Generalforsamling FFN Norge Styret / Alle 


